TIEMPO ACT. APOYO A LA FORMACION

INSTRUCTOR: MEREDITH AYALA CASTANO

CENTRO DE ,
FORMACION: CENTRO DE GESTION TECNOLOGICA DE SERVICIOS

FECHA INICIAL: 24/03/2020 00:00:00
FECHA FINAL: 20/04/2020 23:59:59

ACTIVIDADES ACADEMICAS

FICHA 2092646 - HABITOS SALUDABLES A PARTIR DE LA ALIMENTACION
DE APRENDIZAJE: Y LA ACTIVIDAD FISICA.

PROMOVER DESDE LA INDIVIDUALIDAD PSICOSOMATICA
« COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:  PRACTICAS DE VIDA SALUDABLE SEGUN PRESCRIPCION
DEL PROFESIONAL EN EL SISTEMA MA'Y TAC

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

ESTABLECER MECANISMOS DE PREVENCION, DE ACUERDO CON LAS CAUSAS DE LAS ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES.

IMPLEMENTAR TECNICAS SEGURAS EN LA MANIPULACION Y PREPARACION DE LOS ALIMENTOS, SEGUN LA CALIDAD SENSORIAL
Y NUTRICIONAL DE LAS MATERIAS PRIMAS.

MANEJAR UNA DIETA SALUDABLE, DE ACUERDO CON LOS PRINCIPIOS BASICOS DE NUTRICION.

RECONOCER LOS COMPONENTES DE LOS ALIMENTOS, TENIENDO EN CUENTA LA FUNCION QUE DESEMPENAN EN EL
DESARROLLO DEL SER HUMANO.

HORAS DEDICADAS EN LA FICHA : 40,00
FICHA 2092661 - HABITOS SALUDABLES A PARTIR DE LA ALIMENTACION
DE APRENDIZAJE: Y LA ACTIVIDAD FISICA.

PROMOVER DESDE LA INDIVIDUALIDAD PSICOSOMATICA
« COMPETENCIA DE APRENDIZAJE: PRACTICAS DE VIDA SALUDABLE SEGUN PRESCRIPCION
DEL PROFESIONAL EN EL SISTEMA MA'Y TAC

RESULTADOS DE APRENDIZAJE
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ESTABLECER MECANISMOS DE PREVENCION, DE ACUERDO CON LAS CAUSAS DE LAS ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES.

IMPLEMENTAR TECNICAS SEGURAS EN LA MANIPULACION Y PREPARACION DE LOS ALIMENTOS, SEGUN LA CALIDAD SENSORIAL
Y NUTRICIONAL DE LAS MATERIAS PRIMAS.

MANEJAR UNA DIETA SALUDABLE, DE ACUERDO CON LOS PRINCIPIOS BASICOS DE NUTRICION.

RECONOCER LOS COMPONENTES DE LOS ALIMENTOS, TENIENDO EN CUENTA LA FUNCION QUE DESEMPENAN EN EL
DESARROLLO DEL SER HUMANO.

HORAS DEDICADAS EN LA FICHA : 40,00
FICHA 2092648 - HABITOS SALUDABLES A PARTIR DE LA ALIMENTACION
DE APRENDIZAJE: Y LA ACTIVIDAD FISICA.

PROMOVER DESDE LA INDIVIDUALIDAD PSICOSOMATICA
« COMPETENCIA DE APRENDIZAJE: PRACTICAS DE VIDA SALUDABLE SEGUN PRESCRIPCION
DEL PROFESIONAL EN EL SISTEMA MAY TAC

RESULTADOS DE APRENDIZAJE
ESTABLECER MECANISMOS DE PREVENCION, DE ACUERDO CON LAS CAUSAS DE LAS ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES.

IMPLEMENTAR TECNICAS SEGURAS EN LA MANIPULACION Y PREPARACION DE LOS ALIMENTOS, SEGUN LA CALIDAD SENSORIAL
Y NUTRICIONAL DE LAS MATERIAS PRIMAS.

MANEJAR UNA DIETA SALUDABLE, DE ACUERDO CON LOS PRINCIPIOS BASICOS DE NUTRICION.

RECONOCER LOS COMPONENTES DE LOS ALIMENTOS, TENIENDO EN CUENTA LA FUNCION QUE DESEMPERAN EN EL
DESARROLLO DEL SER HUMANGO.

HORAS DEDICADAS EN LA FICHA : 40,00
FICHA 2092665 - HABITOS SALUDABLES A PARTIR DE LA ALIMENTACION
DE APRENDIZAJE: Y LA ACTIVIDAD FISICA.

PROMOVER DESDE LA INDIVIDUALIDAD PSICOSOMATICA
« COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:  PRACTICAS DE VIDA SALUDABLE SEGUN PRESCRIPCION
DEL PROFESIONAL EN EL SISTEMA MA'Y TAC

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

ESTABLECER MECANISMOS DE PREVENCION, DE ACUERDO CON LAS CAUSAS DE LAS ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES.
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IMPLEMENTAR TECNICAS SEGURAS EN LA MANIPULACION Y PREPARACION DE LOS ALIMENTOS, SEGUN LA CALIDAD SENSORIAL
Y NUTRICIONAL DE LAS MATERIAS PRIMAS.

MANEJAR UNA DIETA SALUDABLE, DE ACUERDO CON LOS PRINCIPIOS BASICOS DE NUTRICION.

RECONOCER LOS COMPONENTES DE LOS ALIMENTOS, TENIENDO EN CUENTA LA FUNCION QUE DESEMPENAN EN EL
DESARROLLO DEL SER HUMANO.

HORAS DEDICADAS EN LA FICHA : 40,00

TOTAL HORAS ACTIVIDADES ACADEMICAS: 160,00

EVENTOS DE DIVULGACION TECNOLOGICA - EDT's

FICHA FECHA INICIO FECHA FINAL EVENTO HORAS

TOTAL TIEMPO EDT's: 0,00

ACTIVIDADES ADICIONALES

FECHA INICIAL FECHA FINAL ACTIVIDAD HORAS

24/03/2020 20/04/2020 OTROS 160,00

TOTAL ACTIVIDADES ADICIONALES: 160,00

INSTRUCTOR: MEREDITH AYALA CASTANO

CENTRO DE ,
FORMACION: CENTRO DE GESTION TECNOLOGICA DE SERVICIOS
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